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Zoom métier : Responsable comptable de l’UDAF: Angélique PINOT  
   
 
Responsable comptable depuis novembre 2020, Angélique Pinot a 41 ans, maman de 3 enfants, a 
travaillé 20 ans dans la banque au Crédit Mutuel. Elle a un bac littéraire et un BTS gestion des entre-
prises. 
Elle a fait une reconversion professionnelle pour travailler à l’UDAF. 
Elle est en charge des 6 salariées du service comptabilité qui gèrent les factures, 
les dossiers d’aide sociale et la partie banque. Chaque comptable de son équipe 
a une spécialité. 
Elle apprécie de se lever le matin pour faire quelque chose qui a du sens, puis-
qu’elle participe, indirectement, à l’exercice des mesures de protection. Elle est 
sensible au côté humain de ses nouvelles fonctions et aime résoudre des pro-
blèmes de comptabilité pour les majeurs protégés. Son expérience profession-
nelle en banque est un plus pour le service. 
Elle fait le lien entre les comptables et les mandataires. Elle fait preuve de bien-
veillance par rapport aux situations des majeurs protégés.  
Elle commence à connaître la vocation de l’association UDAF et à en défendre les 

valeurs. 

CHARLOTTE PSCHITT AUX FRAISES : 
Ingrédients : 
1 paquet de 30 biscuits « à la cuillère  
150 ml d’orangeade ou jus d’orange pressé 
300g de fraises fraiches ou de l’ananas 
400g de fromage blanc sucré  
100g de sucre  
Décor : fraise et groseilles (fruit ou gelée) 
  
Faire tremper vos biscuits dans l’orangeade et rangez les dans le moule à charlotte (2 
au fond du moule et les autres sur le coté) puis déposez : 

 la moitié des fraises 

 La moitié du fromage blanc 

 1 couche de biscuits trempés 

 Le reste des fraises 

 Le reste du fromage blanc 

 Rabattez le bout des biscuits et recouvrez le fromage avec 4 biscuits trempés 
Tassez la charlotte en tapant le moule et mettre au frais. 
Démoulez et décorer avec les fruits frais ou coulis 
 

 BON APPÉTIT                                                                    Recette de Mr GREFFIER  
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A votre écoute! 
Si vous avez une suggestion ou une question que vous souhaitez voir  aborder par le conseil des bé-
néficiaires à la réunion générale. Faites le nous savoir grâce à ce coupon-réponse: 

 
Suggestion ou question pour la réunion générale: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
À donner à votre mandataire ou à déposer à l’UDAF 

 

 

Bonne lec-

ture ! 
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LE CONSEIL DES BÉNÉFICIAIRES A REPRIS SES ACTIVITÉS ET A PU ORGA-
NISER LA RÉUNION GÉNÉRALE EN JUIN 2022 , DONT VOUS TROUVEREZ 
LE COMPTE RENDU À LA PAGE SUIVANTE.  
NOUS SOUHAITONS LA  BIENVENUE AU 4 NOUVEAUX MEMBRES ÉLUS, 
QUI VONT SE JOINDRE AU CONSEIL DES BÉNÉFICIAIRES. 
 
AU CONSEIL DES BÉNÉFICIAIRES, ON DISCUTE DE TOUT … ET, SUITE À 
L’ÉLECTION PRÉSIDENTIELLE, NOUS  NOUS SOMMES DEMANDÉS CE QUE 
NOUS DIRIONS AU PRÉSIDENT DE LA RÉPUBLIQUE SI NOUS L’AVIONS 
DEVANT NOUS….. 
ET VOUS? QUE  LUI DIRIEZ-VOUS? 

 

 

M T. :  « Je lui demanderai de faire atten-
tion aux personnes isolées. Apprendre à 
faire attention aux autres de l’école à la 
vie d’adulte avec plus d’éducation civique 

(politesse, respect, bienveillance…). Aména-
gement des villes et des villages pour les 
personnes à mobilité réduite. » 
M C. « Plus de service public dans les pe-
tites villes et dans les campagnes » 

M.T « Avoir plus d’avantages avec la carte 
d’invalidité, plus de reconnaissance pour les 
maladies invisibles et invalidantes.  
Que l’AAH soit séparée des ressources du 
conjoint » 
 
M M. :« Augmenter les prestations so-
ciales » 
 
M M.: « Tout va bien » 

Mme M. « Je veux que le pré-
sident ferme les frontières car 
j’ai peur de la guerre » 
 
M M. « Il y a trop de pauvreté 
ce n’est pas normal qu’un 
étudiant n’ait pas de quoi 
manger . Il y a de plus en plus 
d’étudiants pauvres » 

M M. : « Je lui de-
manderai une aug-
mentation de ma 
retraite. » 

M G. « Je lui demanderai 
la création d’un lexique 
des droits et des presta-
tions.et un Listing des 
aides et comment y ac-
céder? » 
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                             PASSAGE D’UNE MESURE À UNE AUTRE. 
 
Une nouvelle réunion générale a été organisée à l’UDAF de Côte d’Or par le Conseil des Bénéficiaires sur le thème : le 
passage d’une mesure à une autre, en présence de Mme la juge des Contentieux de la protection (ex juge des tu-
telles), Mme LACOUR du tribunal de Proximité de Montbard. 
M Greffier présente les activités du Conseil des Bénéficiaires, très actif, et précise que les majeurs protégés de l’UDAF 
peuvent faire remonter leurs questions sur l’exercice des mesures de protection ou sur le fonctionnement de l’UDAF, 
par les mandataires judicaires, à l’accueil ou par courrier ou grâce au coupon dans la Gazette. 
Le Conseil des Bénéficiaires souhaitait proposer ce thème afin de connaître la procédure pour changer de mesure de 
protection. Mme Lacour a complété les propos de M Tuizat et M Meleiro membres du Conseil des Bénéficiaires qui 
animaient les diapositives préparées en réunion de travail. 
De fait, la mesure est réexaminée régulièrement tous les 5 ans ou plus, mais Mme la juge précise que , à la demande 
du curateur ou du majeur protégé , la mesure peut être revue à tout moment selon la procédure expliquée ci-
dessous., en cas de désaccord avec le mandataire sur un de vos projets. 

AGGRAVATION DE LA MESURE DE PROTECTION  :  
 
 

                                                        
 

 
 

           Requête* au juge des tutelles + certificat médical circonstancié ( médecin inscrit 

sur la liste du Procureur de la République) 

 * la requête est un courrier type          
Mme la juge précise l’importance d’avoir des éléments sur la personne dans le certificat médical pour pouvoir dé-
cider si la mesure doit être aggravée ou pas. Parfois , les médecins généralistes ne donnent pas suffisamment d’élé-
ments pour que le juge puisse statuer. Le mandataire judiciaire donne son avis sur la requête et le majeur protégé 
peut faire un courrier au juge. 

 

ALLÈGEMENT DE LA MESURE DE PROTECTION :  
 

 
 

 
 

  

                
             Requête au juge des tutelles + certificat médical circonstancié d’un médecin trai-

tant ou médecin psychiatre qui suit le majeur protégé.  

Mme la juge insiste sur la nécessité d’avoir un certificat médical complet, détaillé pour pouvoir décider.  
 

AMÉNAGEMENT  DE LA MESURE DE PROTECTION:  
 
Dans le cadre des curatelles, un aménagement peut être décidé. Pour une curatelle renforcée, le juge peut  
autoriser le majeur protégé à accomplir seul des actes d’administration , comme régler certaines factures,  
par exemple.  

                  Requête au juge des tutelles + certificat médical circonstancié (d’un médecin 

traitant ou médecin psychiatre qui suit le majeur protégé.) 

CURATELLE      
SIMPLE                               

CURATELLE 
RENFORCEE                                      

TUTELLE  

TUTELLE  

CURATELLE 
RENFORCEE                                      

CURATELLE         
SIMPLE                               

Pour conclure, l’aggravation, l’allègement ou l’aménagement de votre mesure correspond à une évolution de 
votre situation. Vous pouvez en parler à tout moment à votre délégué et plus particulièrement au moment 
de l’avenant au DIPM* une fois par an ou  au juge  des tutelles , par courrier. 

 
*DIPM / Document Individuel de Protection 
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PROJET PHOTO  
Le Conseil des Bénéficiaires a décidé de préparer une EXPOSI-
TION PHOTO à l’UDAF  21 sur le thème : 
                          
 LE « TRAIN -TRAIN » DES MAJEURS  COMME FIL CONDUCTEUR  
 

Certains d’entre vous, avec votre accord , pourront être sollici-
té par leur mandataire pour participer à ce projet ,en acceptant  
d’être pris en photo dans votre quotidien, quel qu’il soit….  Puis 
les photos seront exposées  dans les locaux de l’UDAF. 

KEZAKO?? 
 
 
Lors de la rédaction du DIPM *ou avenant , votre mandataire vous demande si  
              vous avez choisi une PERSONNE DE CONFIANCE …   ????? 
C’est une personne que vous aurez désigné, de votre entourage (parent, ami, médecin 
traitant..) et qui  assurera les missions suivantes : 
 vous accompagner dans les démarches et vous assister lors de vos rendez vous 

médicaux; 
 Etre consultée par les médecins pour rendre compte de vos volontés si vous 

n’êtes pas en état DE LE DIRE VOUS-MÊME. 
 Elle peut aussi vous aider à prendre des décisions pour votre santé et connaitre ce  
que vous, vous souhaitez (ex : les vaccinations..) 
ATTENTION :  ne pas confondre avec la personne  à prévenir en cas  d’hospitalisa-
tion (même si la personne de confiance est prévenue également) 

 COMMENT FAIRE ? 

La désignation peut se faire sur papier libre, il existe des modèles. N’hésitez pas à  
 demander à votre mandataire ou à votre médecin généraliste. Le document doit 
être signé par vous et la personne désignée. 
En TUTELLE, Le juge doit donner son accord. 

La personne de confiance doit connaitre VOS VOLONTES et les exprimer lorsque 
vous ne pouvez pas le faire. 

PERSONNE DE CONFIANCE 

« ON FAIT CONNAISSANCE !!! »  
 
Vous allez être prochainement informés d’une rencontre, organisée par le Conseil des Béné-
ficiaires  pour les majeurs protégés nouvellement accueillis par l’UDAF. 
Cette rencontre , vous permettra d’échanger sur votre mesure de protection et sur le fonc-
tionnement de l’UDAF 21.  Un moment convivial autour d’un café,  ou vous pourrez poser  
toutes vos questions librement et discuter avec d’autres majeurs protégés. 


